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١
هيئة الكهرباء والماء

إدارة ترشيد الكهرباء والماء

 ™«ª÷ äÉeGóîà°S’G áaÉµd á◊É°üdG √É«ŸG ÒaƒJ ≈∏Y AÉŸGh AÉHô¡µdG áÄ«g πª©J

 AÉØjEÓd á∏FÉW ≠dÉÑe ∂dP π«Ñ°S ‘ ≥ØæJh ,õjõ©dG ó∏ÑdG Gò¡H Úª«≤ŸGh ÚæWGƒŸG

 ≈∏Y á¶aÉëŸG ≈∏Y ¢Uô– áÄ«¡dG q¿EÉa ôNBG ÖfÉL øeh .ájƒ«◊G áeóÿG √ò¡H

 √òg ™e πeÉ©àdG  ‘ ájQÉ°†◊G ¥ô£dGh  πFÉ°SƒdG  ´ÉÑJEG  ∫ÓN øe á«FÉŸG  OQGƒŸG

 èeGÈdG Ëó≤J ∫ÓN øe áÄWÉÿG äÉ«cƒ∏°ùdG •É‰CG Ò«¨J ¤EG ≈©°ùJh IhÌdG

 äÉ©jô°ûàdG QGó°UEGh Iôªà°ùŸG á«eÓYE’G äÓª◊Gh áYƒæàŸG ájƒYƒàdGh ájOÉ°TQE’G

 É¡eGóîà°SGh  IhÌdG  √òg  ≈∏Y  á¶aÉëŸG  ‘  ºgÉ°ùJ  »àdG  áª¶fC’Gh  ÚfGƒ≤dGh

.ΩGóîà°SE’G Aƒ°Sh çƒ∏àdG øe É¡àjÉªMh ôjòÑJ hCG ±Gô°SEG ¿hO ≈∏ãŸG ¥ô£dÉH

 πeÉ°T  ΩÉ¶f  ƒgh  á«FÉŸG  äGójóªàdG  ΩÉ¶f  áÄ«¡dG  äQó°UCG  ó≤a  ∂dP  Aƒ°V  ‘h

 á«FÉŸG  äGójóªàdG  ‘  á©ÑàŸG  äGAGôLE’Gh  º¶ædGh  äÉ©jô°ûàdG  ºgCG  ≈∏Y  …ƒàëj

 Gòg  ≥«Ñ£J  á«dhƒÄ°ùe  ájQÉ°ûà°SE’G  á«°Sóæ¡dG  ÖJÉµŸÉH  •Éæjh  »∏«°üØJ  πµ°ûH

.™jQÉ°ûŸG ò«ØæJ ∫ÓNh º«ª°üàdG πMGôe ‘ ΩÉ¶ædG

 »àdG •É≤ædG ºgC’ kÉ°üî∏e á«FÉŸG äGójóªà∏d »æØdG …OÉ°TQE’G π«dódG Gòg πãÁh

.á«FÉŸG äGójóªàdG ΩÉ¶f É¡«∏Y …ƒàëj

:ó«¡“



٢
هيئة الكهرباء والماء

إدارة ترشيد الكهرباء والماء

:√É«ŸG  äÓ«°UƒJ  ΩÉéMCG  .1

 á«dõæŸG  ¢VGôZCÓd  √É«ŸG  äÓ«°UƒJ  ΩÉéMCG  ójóëàH  á«æ©e  áÄ«¡dG

.™bƒe πc äÉLÉ«àMEG Ö°ùM ∂dPh ájQÉéàdGh á«YÉæ°üdGh

 Îe ¬d AÉŸG ∫ƒNO áëàa ´ÉØJQEG ió©àj ’ ¿CGh »°VQCG ¿GõN ™°Vh Öéj

 hCG  Úæ≤àdG  äGÎa  ‘  ≈àM  QGôªà°SEÉH  AÉŸG  ≥aóJ  ¿Éª°†d  ∂dPh  óMGh

.á«°ù«FôdG êÉàfE’G äÉ£ëŸ áFQÉ£dG áfÉ«°üdG ∫ÉªYG hCG ¢†ØîæŸG §¨°†dG

.Îe 30 OGó©dGh »°VQ’G ¿GõÿG ÚH áaÉ°ùŸG ójõJ ’ ¿G Öéj

.óMGh Ωƒj äÉLÉ«àMEG øY π≤j ’ ¿CG Öéj √É«ŸG øe øjõîàdG ºéM

 hCG ¢†«HC’G ¿ƒ∏dÉH á«∏£e ájƒ∏©dGh á«°VQC’G äÉfGõÿG ¿ƒµJ ¿CG π°†Øj

.¢ùª°ûdG á©°TCG øY á∏∏¶e

 í°üæj ¬fEÉa Ωƒ«dG ‘ Ö©µe Îe 1 øY ójõJ áYGQõdG äÉLÉ«àMEG âfÉc GPEG

 ¿CG  ≈∏Y »°ù«FôdG  §ÿG øe √ójhõJ  ºàj  …ôdÉH  ¢UÉN ¿GõN Ö«cÎH

 ¿GõÿG ‘ AÉŸG ∫ƒNO iƒà°ùe øe ≈∏YCG  ¬«a AÉŸG ∫ƒNO iƒà°ùe ¿ƒµj

á«eOB’G ¢VGôZCÓd Ωóîà°ùŸG

:øjõîàdG  .2



٣
هيئة الكهرباء والماء

إدارة ترشيد الكهرباء والماء

 OÉ©J »àdG hCG kÉãjóM Ió«°ûŸG IBÉ°ûæŸG ‘ ácÉÑ°ùdG OGƒe ™«ªL ¿ƒµj ¿CG Öéj

.É¡dOÉ©jÉe hCG á«fÉ£jÈdG äÉØ°UGƒª∏d á≤HÉ£e É¡àfÉ«°U

 ¿CG Öéj ¬fEÉa ¢SÉëædG πãe É¡JÉ≤ë∏eh áÑ∏°üdG Ö«HÉfC’G ΩGóîà°SEG óæY

 ™æÁh É¡MÓ°UEG hCG  É¡dGóÑà°SEGh É¡Ø°ûc øµÁ äGƒæb ‘ hCG á«Fôe ¿ƒµJ

 Ö«HÉfC’G  øaO  øµÁh  .¿GQó÷G  hCG  äÉ«°VQC’G  ‘  Égójó“  hCG  É¡æaO

.áæ°S 35 øY π≤j ’ »°VGÎaE’G ÉgôªY ¿Éc GPEG áÑ∏°üdG

 ∫ÓN  øe  Qô“  ¿CG  Öéj  »Øfl  πµ°ûH  áfôŸG  Ö«HÉfC’G  ΩGóîà°SEG  óæY

 äÉHô°ùàdG  ±É°ûàcEG  π«¡°ùàd  ∂dPh ∞°ûµdG  äGÒéëH á∏°üàe äÉØjƒŒ

.áHƒ£©ŸG Ö«HÉfC’G ∫GóÑà°SEGh

 äÓ«°UƒàdG  ™«ªL  ¢†«HC’G  ¿ƒ∏dÉH  ≈∏£J  hCG  ∫õ©J  hCG  ∞∏¨J  ¿CG  π°†Øj

.¢ùª°ûdG á©°TC’ á°Vô©ŸG á«LQÉÿG äGójóªàdGh

 AÉŸG  ≈∏Y  ∫ƒ°üë∏d  …ƒ∏©dG  ¿GõÿG  §¨°V  ≈∏Y  OÉªàYC’ÉH  í°üæj

 .§¨°†dG äÉî°†e øY AÉæ¨à°SE’Gh

 ±ô°üdG äGƒæ≤H äÉfGõÿG øe á°†FÉØdG √É«ŸG •ƒ£N π°UƒJ ’ ¿CG Öéj

.É¡KhóM ∫ÉM ‘ á°†FÉØdG √É«ŸG á¶MÓŸ á«Fôe ¿ƒµJ ¿CGh »ë°üdG

 AÉŸG  ¿Éî°Sh  äÉ«Øæ◊G  ÚH  Ée  äGójóªàdG  Ò°ü≤J  ¿ÉµeE’G  Qób  Öéj

.IOQÉÑdG √É«ŸG ∞jô°üJ AGôL IQó¡ŸG √É«ŸG øe á«ªc ÈcCG Òaƒàd ∂dPh

 π«°UƒJ ™æÁh ¿GõÿG ó©H øe ¿ƒµJ ™bGƒŸG ‘ √É«ŸG äÉeGóîà°SEG ™«ªL

.ô°TÉÑŸG §ÿÉH ≥aôe …CG

 ¢üëØdG  AGôLEG  á£°SGƒH  É¡∏«¨°ûJ  πÑb  á«∏NGódG  áµÑ°ûdG  áHôŒ  Öéj

 äÉHô°ùàdG øe ócCÉà∏d  QÉH 10 §¨°V â– áYÉ°S 24 IóŸ »µ«dhQó«¡dG

 .á©bƒàŸG

:äGójóªàdG  .3



٤
هيئة الكهرباء والماء

إدارة ترشيد الكهرباء والماء

 

مظلة الخزان العلوي

خزان المرحاض سعة ٦ لتر

 قصر مسافة الأنابيب
من السخان إلى الخلاطات

خلاطات مزودة بهوائيات

التوصيلات المنزلية الصحيحة

حنفية الحديقة بقطر ½ بوصه

نظام الري مع المؤقت

خزان الحديقة

عداد الماء

الخزان الأرضي



٥
هيئة الكهرباء والماء

إدارة ترشيد الكهرباء والماء

نسبة التوفير ٢٧٪

أجهزة الترشيد

مؤقت لري الحديقة

 »°Uƒf ÉæfEG ’EG …ôdG ¢VGôZC’ √É«ŸG ÒaƒàH kÉJÉàH áeõ∏e ÒZ áÄ«¡dG ¿CG ºZQ

:»JC’ÉH

 ∞°üf  »YGQõdG  …ô∏d  áeóîà°ùŸG  á«Øæ◊G  ºéM  ió©àj  ’  ¿CG  í°üæj

.¬°UƒH

 äÉ°TÉ°TôdG ∫ÓN øe áãjó◊G …ôdG äÉeƒ¶æÃ ≥FGó◊G OhõJ ¿CG Öéj

.…ôdG äÉàbDƒe á£°SGƒH É¡«a ºµëàdG ºàj ¿EGh äÉ£≤æŸG hCG

 øe ¬fEÉa √É«ŸG øe IÒÑc äÉ«ªc ∂∏¡à°ùJ AGô°†ÿG äÉë£°ùŸG ¿CG  ÉÃ

 äÉJÉÑæH  ´QõJ  É¡H  ¢VGƒMCG  çGóëà°SEG  ™e  á«æaC’G  §«∏ÑJ  π°†aC’G

 âbh  ‘ hCG  ôcÉÑdG  ìÉÑ°üdG  ‘ ihôJh  ,√É«ŸG  øe á∏«∏b  äÉ«ªc  ∂∏¡à°ùJ

.»FÉŸG ôîÑ∏d kÉÑæŒ Ühô¨dG

 (πfi ,¬∏a ,Öàµe ,á≤°T) IóMh πµd √É«ŸG äGOGó©d ™bGƒe ÒaƒJ Öéj

 πÑb  øe  áeó≤ŸG  §FGôÿG  ‘  É¡ë«°VƒJh  ≥HGƒ£dG  IOó©àŸG  ÊÉÑŸG  ‘

.ájQÉ°ûà°SE’G á«°Sóæ¡dG ÖJÉµŸG

 IOhõŸG á«°ù«FôdG √É«ŸG •ƒ£N πc ≈∏Y ºµëàdG äÉeÉª°U Ö«côJ Öéj

.≥aôe πµd

:√É«ŸG  äGOGóY  ™bGƒe  .4

:áYGQõdG  .5



٦
هيئة الكهرباء والماء

إدارة ترشيد الكهرباء والماء

أجهزة الترشيدنسبة التوفير ١٢٪

 6  øY  É¡à©°S  ójõJ  ’  »àdG  (¿ƒØ«°ùdG)  Oô£dG  ≥jOÉæ°U  QÉ«àNEG  Öéj

 ºµëàdG ΩÉª°U âÑãj ¿CGh ∞jô°üàdG »FÉæK ΩÉ¶æH IOhõe ¿ƒµJ ¿CGh äGÎd

.Oô£dG ¥hóæ°U πÑb

 ‘  ´QPC’G  ájOÉMCG  hCG  ‹B’G  π«¨°ûàdG  äGP  äÉWÓÿG  Ωóîà°ùJ  ¿CG  Öéj

.áeÉ©dG äÉeÉª◊G

.á°UÉÿG äÉeÉª◊G ‘ ´QPC’G ájOÉMCG äÉWÓN ΩGóîà°SEG π°†Øj

 ó©H  πª©J  á«fhÎµdEG  hCG  ájhój  ¿ƒµJ  ¿CG  ÉeEG  ∫hÉÑŸG  π«¨°ûJ  áª¶fCG

 .§≤a ΩGóîà°SE’G

 äÉ«ªµdG  øY  á«ë°üdG  äGhOC’G  øe  ≥aóàdG  ∫ó©e  ójõj  ’  ¿CG  Öéj

:á«dÉàdG

:Iõ¡LC’G  ´GƒfCG  .6

≥aóà∏d ∫ó©e ≈°übCG

(á≤«bódG/Îd)

8
6

12
10

IGOC’G

ájOÉY á«ØæM /ïÑ£ŸG á∏°ù¨e ¢VƒM

ó«dG á∏°ù¨e ¢VƒM á«ØæM

(ƒ«fÉÑdG) áMÉÑ°ùdG ¢VƒM á«ØæM

¢ThódG ágƒa

π°SÉ¨ŸG äÉ«ØæM ó°Tôe



٧
هيئة الكهرباء والماء

إدارة ترشيد الكهرباء والماء

 ™e  É¡∏MGôe  ‘  ≈°TÉªàà°S  á«FÉŸG  äGójóªàdG  ΩÉ¶f  ≥«Ñ£J  äGAGôLEG  ¿G

.AÉæÑdG IRÉLEG ≈∏Y ∫ƒ°ü◊G äGAGôLEG

 √É«e ΩGóîà°SEG  IOÉYEG  π°†Øj ,øW100 øe ÌcCG  ∞««µàdG  á©°S  âfÉc  GPEG

 πªY  Öéjh  (äÉfƒØ«°ùdG)  Oô£dG  ≥jOÉæ°U  hCG  …ôdG  ¢VGôZC’  ∞«µŸG

.´hô°ûª∏d ò«ØæàdGh §«£îàdG ájGóH ™e ∂dòd áÑ°SÉæŸG äGójóªàdG

 ™fÉ°üªc »YÉæ°üdG ∑Ó¡à°SE’G äGP ™bGƒª∏d √É«ŸG ΩGóîà°SEG IOÉYEG π°†Øj

 ¢ùØæd É¡à«Ø°üJ ó©H ,ïdEG . . . äÓ°ù¨ŸG ,äGQÉ«°ùdG π«°ùZ õcGôe ,¢ùHÓŸG

.¢Vô¨dG

 ¿CG  •ô°ûH  É¡H  ájOÉeôdG  √É«ŸG  ΩGóîà°SEG  IOÉYEG  øµÁ IÒÑµdG  ™jQÉ°ûª∏d

 ∂dPh  á«ŸÉ©dG  áë°üdG  áª¶æe  ÒjÉ©Ÿ  á≤HÉ£e  á÷É©ŸG  √É«ŸG  ¿ƒµJ

 iôNCG äÉeGóîà°SEG …CG hCG Oô£dG äÉfGõNh …ôdG ¢VGôZCG ‘ É¡eGóîà°SE’

 ÚeÉ¶fh  ójhõà∏d  Úà∏°üØæe  ÚàµÑ°T  ÒaƒJ  IQhô°V  ™e  ,á«eOBG  ÒZ

 √É«ŸG  Qó°üe ∞bƒJ ∫ÉM ‘ »WÉ«àMEG  ôNBG  Qó°üe ™°Vh ™e ∞jô°üà∏d

.áfÉ«°U hCG »æa Ö£Y …C’ áé«àf á÷É©ŸG

 ¢VGôZC’  á«∏ëàdG  Iõ¡LCG  øe  á°VƒaôŸG  √É«ŸG  ΩGóîà°SEG  IOÉYEG  π°†Øj

.(äÉfƒØ«°ùdG) Oô£dG ≥jOÉæ°Uh äÉ«°VQC’G ∞«¶æJ

:√É«ŸG  ΩGóîà°SEG  IOÉYEG  .7

-:á«FÉŸG  äGójóªàdG  ΩÉ¶f  ≥«Ñ£J  .8



٨
هيئة الكهرباء والماء

إدارة ترشيد الكهرباء والماء

 äÉ≤aôŸGh  äÉÑ∏£dG  ΩÓà°SG  ºàj  á∏MôŸG  √òg  ‘  :§«£îàdG  á∏Môe

 ,√É«ŸG ™jRƒJ IQGOEG πÑb øe √É«ŸG π«°UƒJ áeóN Ö∏£H Ωó≤à∏d áHƒ∏£ŸG

 º°ùb / AÉŸGh AÉHô¡µdG ó«°TôJ IQGOE’ Qô“ ºK øeh É¡à°SGQO ºàJ å«M

 äGójóªàdG  ΩÉ¶æH  á≤∏©àŸG  •hô°ûdG  AÉØ«à°SG  øe  ócCÉà∏d  √É«ŸG  ó«°TôJ

 ≈∏Y  ≥jó°üàdGh  √É«ŸG  ™jRƒJ  IQGOEG  •hô°T  IQÉªà°SG  ºàN  ºàjh  ,á«FÉŸG

 äGAGôLEG á∏°UGƒŸ √É«ŸG ™jRƒJ IQGOEG ¤EG É¡dÉ°SQEGh äÉeƒ°SôdGh §FGôÿG

.™bƒŸG ¤EG âbDƒŸG √É«ŸG π«°UƒJ

 ó«°TôJ IQGOEG πÑb øe ™bGƒŸG IQÉjR ºàJ á∏MôŸG √òg ‘ :ò«ØæàdG á∏Môe

 ΩÉ¶f äÉWGÎ°TEG ò«ØæJ øe ócCÉà∏d √É«ŸG ó«°TôJ º°ùb / AÉŸGh AÉHô¡µdG

 QGôbEG  IQÉªà°SEG"  ΩÓà°SG  ó©H  ,™bGƒdG  ¢VQCG  ≈∏Y  á«FÉŸG  äGójóªàdG

 ºàjh Éªc .á«°Sóæ¡dG ÖJÉµŸG πÑb øe "á«FÉŸG äGójóªàdG áª¶fCG ≥«Ñ£àH

 øe  ≥≤ëàdGh  AÉæÑdG  ≈∏Y  Úaô°ûŸG  ™bƒŸG  »°Sóæ¡Ã  ´ÉªàL’G  É¡«a

 ≥«Ñ£àH QGôbEG IQÉªà°SG ” ≈∏Y ≥jó°üàdG πÑb áª¡ŸG á«æØdG QƒeC’G ¢†©H

.√É«ŸG ™jRƒJ IQGOEG ¤EG É¡dÉ°SQEGh “á«FÉŸG äGójóªàdG áª¶fCG

 /»°Sóæ¡dG  ÖàµŸG  Ωƒ≤j  :ájQÉ°ûà°SE’G  ÖJÉµŸG  /á«°Sóæ¡dG  ÖJÉµŸG  QhO

 OGóYEG  óæY  á«FÉŸG  äGójóªàdG  ΩÉ¶f  äÉÑ∏£àe  AÉØ«à°SÉH  …QÉ°ûà°S’G

 ‘ ΩÉ¶ædG ≥«Ñ£J øe ócCÉàdG ∂dòch º«ª°üàdG á∏Môe ‘ ≈æÑŸG §FGôN

.ò«ØæàdG á∏Môe

 ≥«Ñ£àH QGôbEG IQÉªà°SG ºàN ó©H ’EG ™bƒŸG ¤EG AÉHô¡µdG áeóN π°UƒJ ’

.AÉŸGh AÉHô¡µdG ó«°TôJ IQGOEG πÑb øe á«FÉŸG äGójóªàdG áª¶fCG



٩
هيئة الكهرباء والماء

إدارة ترشيد الكهرباء والماء

..∑Î°ûŸG …õjõY

 ádÉM ‘ ∫É°üJE’G ΩÉbQCG √ÉfOCG óŒ ∂d äÉeóÿG π°†aCG Ëó≤J ≈∏Y Éæe kÉ°UôM

QÉ°ùØà°SEG …CG OƒLh

80008002 :øNÉ°ùdG §ÿG

17576591 :¢ùcÉa

water.conservation@ewa.gov.bh :ÊhÎµdE’G ójÈdG

 ¿ƒµj ácÉÑ°ùdGh √É«ŸG äÓ«°UƒJ ΩÉ¶f ójóŒ hCG Ö«côJ ≈∏Y πª©j øe πc

 áØdÉflh  á«FÉŸG  äGójóªàdG  ΩÉ¶f  ΩÉµMC’  É¡à≤HÉ£e  ¿Éª°V  øY  k’hDƒ°ùe

 ájQÉ°ûà°SE’G á«°Sóæ¡dG ÖJÉµŸG hCG ∫hÉ≤ŸG hCG ∑Î°ûŸG π©é«°S ΩÉµMC’G √òg

.á«Ä¡dG πÑb  øe áYƒ°VƒŸG á«fƒfÉ≤dG äGAGõé∏d á°VôY

:äÉØdÉîŸG  .9

 áÄ«¡dG ÚfGƒ≤d kÉbôN Èà©jh áµÑ°ûdG øe ô°TÉÑŸG ï°†dG kÉJÉH kÉ©æe ™æÁ

 ‘  kÉ°†jCGh  áµÑ°ûdG  √É«e  çƒ∏J  ‘  ÖÑ°ùàjh  á«FÉŸG  äGójóªàdG  áª¶fCGh

.IQhÉéŸG ™bGƒª∏d √É«ŸG ≥aóJ ¢ü≤f

 ôÄÑdG  πãe)  ôNBG  √É«e  Qó°üe  …CG  ™e  áµÑ°ûdG  √É«e  π«°UƒJ  ΩóY

 QOÉ°üŸG √É«Ã á°UÉN äÉfGõN πªY Öéjh (á÷É©ŸG √É«ŸG hCG  …RGƒJQE’G

.áµÑ°ûdG √É«e çƒ∏àJ ’ ≈àM iôNC’G

 ¢UÉî°TCG  πÑb øe √É«ŸG äGOGóY Ò«¨J hCG  ádGREG  hCG  åÑ©dÉH ìÉª°ùdG ΩóY

.º¡d ìô°üe ÒZ

.OGó©dG πÑb á«fƒfÉ≤dG ÒZ äÓ«°UƒàdG kÉJÉH kÉ©æe ™æÁ




